Uudenmaan Vammaispalvelusaation loma- ja leiriopas 2024

LEIRIT LAPSET JA NUORET AIKUISET SENIORIT




TERVETULOA LOMALLE LUONNON HELMAAN!

Uudenmaan Vammaispalvelusaatio sr jarjestaa teemallisia loma- ja
leiritoimintoja kehitysvammaisille ja autismin kirjon henkiloille. Leirit jarjestetaan
Karjalohjalla, Pukkilan kartanossa.

Teemallisten leirien palvelut muodostuvat kahdesta eri palvelukokonaisuudesta,
joita ovat peruspaketti seka paljon apua tarvitsevan henkilon paketti.

Peruspaketin palvelu on tarkoitettu henkildille, jotka tarvitsevat tukea ja
ohjausta paivittaisissa toiminnoissaan seka arjen eri tilanteissa. Asiakkaalla
on kykya selviytya seka toteuttaa leirin mukaista teemallista ohjelmaa melko
omatoimisesti ohjauksen ja tuen turvin.

Paljon apua tarvitsevilla henkililla on liikuntarajoitteita, tai valvontaa vaativia
sairauksia. He tarvitsevat runsaasti hoidollista apua paivittaisissa toiminnoissaan
seka tukea teemalliseen leiriohjelmaan osallistumisessa.

HUOM! Jos asiakkaalle valittu leiripaketti ei vastaa asiakkaan todellisen avun
ja tuen tarvetta, pidatamme oikeuden tarkistaa paketin oikeellisuus ja peria
leiripakettien valinen erotus leirin jalkeen.

Leireille on mahdollista osallistua myds paivaleirina. Tuolloin leirimaksu on puolet
normaalista maksusta. Kuljetukset asiakas hoitaa itse.

Leireilld on ryhma@majoitus; omaa huonetta ei ole mahdollista saada.

Lomalaisen pakettiin kuuluu:

ymparivuorokautinen huolenpito ja ohjelma
taysihoito (ruokailu ja asuminen ryhmémajoituksessa)

ryhmavakuutus

Hakumenettely:

Voit hakea leireille sahkoisella lomakkeella saation kotisivujen kautta osoitteessa:
https://uvps.fi/palvelut/lomat-ja-leirit/ tai tayttdmalla ja postittamalla
leiriesitteen liitteend olevan hakulomakkeen saatiélle 29.2.2024 mennessa.

Hakija vastaa leirimaksun maksamisesta; lasku lahetetaan leirilaiselle /
edunvalvojalle.

Hakija selvittaa itse mahdollisuuden saada sosiaalitoimen kautta tukea
leirimaksuun ja toimittaa hakemukset ja laskun kehitysvammahuollosta tai
vammaispalveluista vastaavalle taholle.




GBI ! Saatio toimittaa leiripaikan saaneille
Yhteiskuljetukseen osallistuvien kuljetusmaksut laskutetaan erikseen |Omaki rjeenl jO ka S|Sa|taa
lisdmaksuna.

Yhteiskuljetus lahtee kokoontumispaikoista, jotka leirikohtaisesti ilmoitetaan
kuljetukseen osallistuville noin kahta viikkoa ennen leirin alkua. Leirilaisia ei
voida aikataulullisista syita hakea esimerkiksi kotoa tai asumispalveluyksikgista. ladkelistan ja varusteluettelon
Kuljetusalue nakyy oheisella kartalla.

Tietoa leiria varten -esitietokyselyn

perustietoa leirista, johon hakija on valittu
leirisopimukset itse maksaville asiakkaille

kuljetusaikataulun yhteiskuljetukseen
ilmoittautuneille (Iahetetdan myohemmin)

Yhteiskuljetusmaksut Karjalohjalle meno-paluu:

0 - 30 km, 55 €: Lohja, Siuntio

31 - 65 km, 75 €: Espoo, Vihti, Kirkkonummi, Kauniainen

66 - 115 km, 100 €: Helsinki, Vantaa, Kerava, Hyvinkaa, Sipoo, Jarvenpaa, Tuusula,
Nurmijarvi

116 - 145 km, 110 €: Méntsél&, Pornainen, Askola, Porvoo

Huom! Kuljetukset ovat mahdollisia vain kartassa nakyvalla alueella.



Kehitysvammaisten leirit

Ajankohta: 3.6.-7.6.2024, 5 pv

Tule nauttimaan aluillaan olevasta kesasta yhdessa muiden kanssa Pukkilan
kartanolle. Leirilla lomaillaan keveiden alkukesan puuhien, mukavan jutustelun
ja lekottelun merkeissa. Rantasaunan ja pihasaunan lampiamista odotellessa
voi vaikka paistaa makkaraa nuotiolla tai ihmetella eloon herannytta luontoa
maaseudun rauhassa.

Leirin peruspakettihinta 1134-, / hlo
Paljon apua tarvitsevalle 1554,- / hlo

Ajankohta: 10.6.-14.6.2024, 5 pv

Leirilla nautitaan musiikista mm. yhteislaulun, soiton ja musiikkimaalauksen
muodossa. Musiikillisia elamyksia saadaan eri aisteilla kokien ja kuunnellen.

Suomen suvi houkuttaa myés liilkkumaan, uimaan, saunomaan ja metséretkille.

Tule mukaan nauttimaan!

Leirin peruspaketti 1134,- / hlo
Paljon apua tarvitsevalle 1554,- / hlo

Kohderyhma: Paljon apua tarvitsevat henkilot
Ajankohta: 17.6.-20.6.2024, &4 pv

Kesan hemmotteluleiri ajoittuu juhannusviikolle, jolloin nautitaan yhdessa
Kartanon upeasta puutarhamiljoosta. Tehdaan erilaisia aistiharjoitteita
samalla ulkoilusta ja musiikista nauttien. Tule siis mukaan rentoutumaan.

Leirin hinta 1386,- / hld *)

*) Leiri on edullisempi, koska se on nelipaivainen




Ajankohta: 24.6.-28.6.2024, 5 pv

Tuttu musiikkileiri on yksi suosituimmista leireistamme. On musiikkimakusi mita
tahansa iskelmasta klassiseen, rokista rappiin, jokaiselle loytyy jotakin. Viikon
kruunaa Pukkila Rack-festarit, jossa jokaisella halukkaalla on mahdollisuus
paasta lavalle bandin mukana esiintymaan. Musiikin ohella luvassa on mm.
puuhastelua luonnon helmassa, saunomista ja paljon muuta mukavaa yhteista
toimintaa.

Leirin peruspaketti hinta 1134,- /hlo
Paljon apua tarvitseville 1554,- / hlo

Ajankohta: 1.7.-5.7.2024, 5 pv

Leirilla hellitaan kehoa ja mielta tanssin, musiikin ja rentoutumisen parissa.
Tutustutaan eri tanssilajeihin ja luodaan ihan omanlaista tanssia leirilaisten
kiinnostusten mukaan. Leiri huipentuu viimeisen illan Aurinkotanssijameihin,
jossa kaikki halukkaat paasevat esiintymaan.

Leirin peruspaketti hinta 1134,- / hlé
Paljon apua tarvitseville 1554,- / hlo

Ajankohta: 8.7.-12.7.2024, 5 pv

Haasta itsesi kokeilemaan erilaisia hauskoja liilkuntamuotoja. Tule pitamaan
hauskaa ja nauttimaan liikunnan monista muodoista, seka ulkoilusta. Leirilla

on erilaista liikkunnallista ohjelmaa pallopeleista uintiin, rentoa saunomista ja
grillausta unohtamatta. Liikunnallinen ohjelma muokataan leirilaisten mukaan, joten
liikuntarajoite tai esimerkiksi pyoratuoli ei ole este leirille osallistumiselle.

Leirin peruspaketti hinta 1134,- / hlo
Paljon apua tarvitseville 1554,- / hlo
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Ajankohta: 15.7.-19.7.2024, 5 pv

Kesan ollessa jo pitkalla, taiteillaan kartanolla osaavassa opastuksessa ja kehitytaan
kuvan teossa luonnossa ja sisalla saiden mukaan. Materiaaleina kaytetaan seka
teollisia, etta luonnosta saatavia tarvikkeita. Leirilla on luvassa myds saunomista,
nuotiomakkaraa, uimista ja muita kesaisia puuhia.

Leirin peruspaketti 1134,- / hlé
Paljon apua tarvitseville 1554,- / hlé

Ajankohta: 22.7.-26.7.2024, 5 pv

Musiikkileiri on vuodesta toiseen aina yhta suosittu, joten lisdsimme viela
yhden musiikkileirin talle kesalle. Musisointi monin eri tavoin saa Pukkilan
kartanon seinat raikumaan. Viikon kruunaa leirifestarit, jossa jokaisella
halukkaalla on oma hetkensa olla tahti. Musiikin ohella luvassa on paljon
muuta mukavaa leiritoimintaa.

Leirin hinta 1134, / hlé
Paljon apua tarvitseville 1554,- / hld

Ajankohta: 29.7.-2.8.2024, 5 pv

Leirilla nautitaan nykymusiikin menosta ja meiningista taysin rinnoin. Bandit,
disco, karaoke ja paljon muuta luvassa leirilla, josta ei fiilista puutu! Leirilla on
my0s luvassa saunomista, grillausta, uimista ja muita kesaisia puuhia.

Leirin peruspaketti hinta 1134,- / hlé
Paljon apua tarvitsevalle 1554,- / hlo
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Lomajaksoja koskeviin tiedusteluihin vastaavat:

& Ennen leireja puh. 040 304 7902 toimisto, toimisto@uvps.fi ja
040 304 7927 leiriesimies

& Leirien aikana puh. 040 304 7962 loma- ja leiritoiminnan vastaava ohjaaja

& https://uvps.fi/palvelut/lomat-ja-leirit/

Huom! Varaudu mahdollisiin muutoksiin ajankohdissa! Leirit toteutetaan, mikali niille on riittava maara
hakijoita ja koronatilanne hallinnassa. Kysy myds mahdollisuutta osallistua leireille paivisin.

PUKKILAN KARTANO

Saatio omistaa Karjalohjan keskustassa sijaitsevan Pukkilan kartanon. Remontoidut tilat ovat kahdessa
kerroksessa. Kartanossa on ryhmamaijoitustilat n. 30 henkildlle (2-4 hengen huoneita), iso tupa, sali ja keittio.
Pihapiiri on puutarhamainen ja sielta ldytyy saunarakennus ja aittoja.

Kévelymatkan paassa, puhdasvetisen Puujarven rannalla sijaitsee hirsirakenteinen rantasauna, joka on
remontoitu.

Uudenmaan Oikotie 7C 2 04400 JARVENPAA | toimisto@uvps.fi
Vammaispalvelusaatio sr p. 040 304 7902 www.uvps.fi

UUDENMAAN
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